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L ESTUDIO DE LOS PECES,
UNA VOCACION

Luis Amado Ayala Pérez

esde mi tesis de licenciatura me incli-

né al estudio de los peces. A uno lo

marcan los profesores y yo tuve uno

que era buen bidlogo pesquero, tra-
bajaba con recursos marinos: anchovetas, sardi-
nas y atunes. Desde que tomé clases con él me
atrap6 el tipo de trabajo que realizaba, ademas de
la pasion que le ponia a sus clases. Mi tesis de
licenciatura fue sobre la biologia de un huachinan-
go del Golfo de México, posteriormente en las
tesis de maestria y doctorado me incliné a los
aspectos de ecologia de comunidades de peces
de sistemas costeros.

Desde que inicié mis actividades docentes en la
UAM Xochimilco siempre encontré el apoyo para
compartir mi experiencia con los alumnos y dar
continuidad a los estudios sobre peces en siste-
mas costeros. En su momento logré el financia-

i

,m’%

WY

miento de la Secretaria de Educacion Publica
(SEP) para realizar muestreos en los sistemas flu-
vio-lagunares asociados a la Laguna de Términos
en Campeche y posteriormente con el apoyo del
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACYT) (Fondos mixtos, apoyos complemen-
tarios) se desarrollaron varios proyectos de inves-
tigacion en toda el area natural protegida.

En el ano 2002 identificamos un cambio impor-
tante en la estructura de la comunidad de peces
en las cabeceras estuarinas de la Laguna de
Términos porque empezaron a aparecer especies
de tilapia, de carpa herbivora y mas recientemen-
te de pez diablo.

A estos organismos los identificamos como
peces exoticos invasores, porque vienen de otros
lugares, tienen una gran capacidad biolégica para
adaptarse a condiciones distintas y después de
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establecerse se convierten en poblaciones domi-
nantes.

Al comentar esta situacion con el director del
area natural protegida de la laguna de Términos,
me manifestd su preocupacion no solo por los
efectos ecoldgicos y la biodiversidad sino también
porque muchos pescadores le reportaban pérdi-
das econémicas por la disminucién de otras espe-
cies de mayor valor pesquero y por los danos que
se generaban a sus artes de pesca.

Este tema se convirtio en objeto de estudio y
con el financiamiento de la Comision Nacional de
Areas Naturales Protegidas (CONANP) se han
desarrollado varios proyectos para evaluar la
situacion de la invasion, particularmente del pez
diablo, en algunos sistemas acuaticos continenta-
les del pais.

El caso de la invasion del pez diablo en
México

El pez diablo es una especie originaria del
Amazonas y actualmente esta distribuida en varias
partes del mundo. En México se reporto por pri-
mera vez en 1995 y actualmente su dispersion es
alarmante pues su presencia se ha reportado en
15 Estados destacando Tabasco por el grado de
invasion del sistema Grijalva-Usumacinta.

El Programa de Conservacion de Especies en
Riesgo (PROCER) de la CONANP en 2013 emitio
una convocatoria para evaluar el grado de inva-
sién por esta especie, de la regién occidental del
area de proteccion de flora y fauna Laguna de
Términos. Dados los antecedentes con los que
contabamos se sometié una propuesta de proyec
to que fue aprobada; ésta nos permitié profundi
zar en los aspectos de la biologia, la ecologia y
las alternativas de control y de
aprovechamiento de un recurso
pesquero emergente.

Se desconoce la mane-
ra exacta de como
llego el pez dia-
blo a nuestro

pais, sin embargo la version mas extendida es que
fue por la acuariofilia dadas sus caracteristicas
ornamentales y de funcion al limpiar las peceras.
También se habla de una introduccién intencional
para mantener libres de algas las tuberias e insta-
laciones sumergidas de la industria petrolera.

El pez diablo tiene caracteristicas muy particula-
res y asombrosas entre las que destaca una arma-
dura conformada por escamas fuertes modificadas
con espinas afiladas que son una gran defensa
ante depredadores, fuertes espinas pectorales que
le dan una capacidad para reptar, un estomago
altamente vascularizado que le permite asimilar
oxigeno atmosférico por lo cual puede sobrevivir
hasta 30 horas fuera del agua, ha desarrollado
cuidado parental por lo cual su sobrevivencia es
alta y tienen una reproduccién precoz con alta
fecundidad.

Entre los principales efectos ecol6gicos negati-
vos que provoca la presencia del pez diablo en
los ecosistemas se encuentra el tipo de alimenta-
cién basado en el fitobentos (algas asociadas al
fondo) lo cual tiene una repercusion en toda la
cadena trofica, construyen madrigueras para el
cuidado de huevos y juveniles que consisten en
excavaciones de hasta un metro de profundidad
en las laderas de los cuerpos de agua lo cual incre-
menta la turbidez e incrementa el grado de ero-
sion; son organismos territoriales, ocasionalmente
se mueven en cardimenes, desplazando a
muchas especies nativas y finalmente tienen esca-
sos depredadores naturales.

Adicionalmente, en términos econdmicos ha
provocado serios danos a algunas pesquerias,
destacando el caso de la pes-

queria de tilapia en la
presa El Infiernillo
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“Un obstaculo mas que hemos identificado para que el pez diablo sea utili-

zado, es su propio nombre, nadie se quiere comer al diablo”.

en Michoacan, donde la produccion descendio
casi al 50% en 2005 por el acelerado incremento
de la abundancia del pez diablo. También se
reporta de manera constante la pérdida de artes
de pesca por el dafo que provocan enmalle, asi
como el incremento en el esfuerzo de pesca para
la captura de especies de valor pesquero.

De manera paralela al estudio de la biologia y
ecologia del pez diablo, hemos trabajado en la
capacitacion de pescadores para el manejo vy
aprovechamiento de este recurso pesquero y se
han desarrollado talleres de educacién ambiental
dirigidos a administradores de las dreas naturales
protegidas, usuarios de recursos pesqueros vy
empresarios. Se ha enfatizado sobre su aprove-
chamiento como una estrategia de control, desta-
cando el valor nutricional de su carne para el
consumo humano directo, asi como el potencial
para la obtencién de harina de pescado, el enri-
quecimiento de alimento para animales de granja
mediante el ensilado, y la produccién de biogas y
biofertilizante mediante el uso de biodigestores.

Al ser un recurso pesquero nuevo, muchos de
los pescadores y usuarios de recursos pesqueros
muestran su escepticismo para integrarlo a sus
actividades productivas lo cual también es alimen-
tado por informaciéon errénea. Por ejemplo,
hemos encontrado que las personas suponen que
la carne del pez diablo causa dafos a la salud por
la acumulacién de metales pesados, lo cual
hemos desmentido mediante andlisis especificos
para varios sistemas acudticos del pais.También
se argumenta que no es apetecible porque es muy
feo, y claro, cuando lo comparamos con peces
como el robalo, la sierra o el huachinango pues la
eleccion es simple, sin embargo no se piensa en
las cualidades nutrimentales de su carne.

En varios paises de Sudamérica es un recurso
que se consume frecuentemente en platillos loca-
les y es apreciado.

Idenficamos un obstdculo mds en el uso del
pez Diablo, su propio nombre "nadie se quiere
comer al diablo". Es preciso explicar que este

nombre se le asign6 en México por su relacion
con la presa El Infiernillo donde causé serios
danos a la pesqueria local, ademas por las grandes
capacidades adaptativas y de distribucion que
demostré. En este sentido hemos hecho algunas
sugerencias de cambio del nombre comdn, por
ejemplo plecos o bagre armado, para matizar el
efecto que provoca el nombre de pez diablo.

Estamos convencidos de que la mejor estrategia
para el control de la invasion del pez diablo en los
sistemas acudticos continentales del pais es el
aprovechamiento, ya sea a través del consumo
humano directo aprovechando la calidad de su
carne, o a través de la generacion de subproduc-
tos como la harina de pescado, el ensilado, el
biofertilizante y el biogas.

Con la intencién de difundir estos resultados y
propuestas, se ha generado una pagina web que
se localiza en la direccion http://labea.xoc.uam.
mx hacemos una cordial invitacién a visitarla y
compartirla.

Para concluir es importante destacar que de
acuerdo con la Convencién sobre Diversidad
Bioldgica, entre las cinco razones mas importan-
tes de pérdida de biodiversidad se encuentra la
introduccion de especies exdticas invasoras,
razén por la cual es importante trabajar muy
fuerte aspectos de prevencioén, regulacion norma-
tiva, estrategias de control y erradicacion, alter-
nativas de aprovechamiento, entre otras. Es claro
que no hay soluciones faciles y que falta mucho
conocimiento y sobre todo mucho trabajo en
educacion ambiental.

La formacion de recursos humanos, un
compromiso y una pasion

El laboratorio de Ecologia Aplicada del
Departamento El Hombre y su Ambiente bajo mi
responsabilidad, ha visto pasar a muchos alumnos
que han realizado diversos proyectos de Servicio
Social, de tesis de Maestria y de Doctorado bajo
una linea de investigacion aprobada por el Consejo
Divisional de Ciencias Bioldgicas y de la Salud,
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titulada “Modelos de ecologia y dinamica poblacio-
nal de peces en sistemas costeros tropicales”.

La ahora Doctora Brenda Vega desarroll6 una
tesis sobre el sdbalo, un pez de importancia en
la pesca deportiva de nuestro pais. Es una espe-
cie con un ciclo de vida muy complejo porque
se desarrolla parte en el mar y otra parte en aguas
continentales, pero ademdas es una especie fragil
ante las actividades antropogénicas sobre todo
por las afectaciones a sus habitat. El trabajo que
desarroll6 Brenda es de gran interés para las areas
naturales protegidas del sureste del Golfo de
México (APFF Laguna de Términos y Reserva de
la Biosfera Los Petenes) pero también contribuye
con informacién para el manejo de una especie
que reditda grandes beneficios econémicos por el
turismo de aventura y la pesca deportiva.

La Bidloga Amalia Callejas, a través de su tesis
de maestria ha trabajado con comunidades de
pescadores en Campeche, desarrollando un pro-
yecto de educacion ambiental para sensibilizar
sobre la importancia del aprovechamiento del
pez diablo como una estrategia de control. La
idea con Amalia fue convencer a las esposas de
los pescadores de aprovechar los peces diablo
que eran pescados incidentalmente y obtener
recursos adicionales para el hogar. También
trabajé con nifios, muchos de ellos hijos de pes-
cadores y con estudiantes de licenciatura de la
region. Hemos aportado nuestro granito de
arena en esos escenarios.

Un caso mas que puedo mencionar es el traba-
jo de la Maestra Gabriela Martinez quien desarro-
l16 una tesis de maestria sobre la identificacion de
habitat criticos y distribucion de peces dominan-
tes y con valor pesquero para la region de Laguna
de Términos utilizando como herramienta un
sistema de informacion geografica.

Mi compromiso es compartir mi experiencia y
acompanar a mis alumnos para que desarrollen
sus capacidades, generen informacién novedosa
y sobre todo que aporte en la solucién a diversos
problemas de conservacion y aprovechamiento
de recursos pesqueros. Es muy gratificante ver el
avance de mis alumnos tanto en conocimientos,
habilidades, como en madurez al abordar estos
temas y eso es para mi la motivacién para realizar
mi trabajo con responsabilidad y dedicacion.

La experiencia

Después de la licenciatura en biologia decidi
estudiar la maestria en ciencias del mar en la
UNAM, en la especialidad de oceanografia biol6-
gica y pesquera, fue ahi donde confirmé mi voca-
cion por estudiar el mar y sus recursos. Entre los
profesores que admiro profundamente y que
dejaron huella en mi formaciéon profesional
puedo mencionar al Dr. Alejandro Yanez que
siempre demostré una disciplina de trabajo
sobresaliente, establecié mudiltiples relaciones de
trabajo y generd productos académicos abundan-
tes y trascendentes. También recuerdo con
mucho afecto al Dr. Ingvar Emilsson con quien
cursé la materia de métodos oceanograficos. Fue
sorprendente ese curso no sélo por el gran cono-
cimiento del Dr. Emilsson sobre oceanografia
fisica, sino también por sus habilidades para
desarrollar trabajo de investigacion en los barcos
oceanograficos de la UNAM.

Como anécdota recuerdo que en la practica
que realizamos en el barco Justo Sierra, mientras
casi todos los alumnos del curso nos encontraba-
mos verdes por el mareo, el Dr. Emilsson, a
quienconsiderabamos una persona de edad,
caminaba erguido entre nosotros sehalando lo
que teniamos que observar o realizar y siempre
corregia con mucho respeto.

Entre estas y otras muchas cosas, entendi que el
trabajo de investigacion del mar y sus recursos,
particularmente los peces, debe hacerse con
dedicacién, alegria y mucho compromiso.

Tengo también la experiencia de haber participa-
do en al menos cuatro cruceros oceanograficos,
como responsable o participante del trabajo con
las comunidades de peces, especialmente en el
Golfo de México. El trabajo en los barcos es muy
especial no sélo por su intensidad sino también
por lo que te hace sentir la inmensidad del mar.

Continué con el Doctorado en Ciencias del Mar,
donde tuve la suerte de interactuar con grandes aca-
démicos: el Dr. Radl Gio, el Dr. Felipe Vazquez, el Dr.
Alfonso Vazquez Botello y el Dr. Alfredo Laguarda,
entre otros, de los cuales aprendi muchas cosas.

La UAM me otorgé el grado de doctor por acre-
ditar el programa de Doctorado en Ciencias
Biolégicas con un proyecto sobre un modelo de
simulacion por computo de la distribucion de las
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comunidades de peces en la Laguna de Términos.
Esta experiencia me permitié profundizar mis
conocimientos sobre la biologia y ecologia de
muchas especies de peces. Asimismo me permi-
ti6 fortalecer mis capacidades en la clasificacion
taxonémica de peces marinos y costeros.

1989 a la UAM
Xochimilco he participado en actividades de

Desde mi ungreso en
docencia principalmente en la licenciatura en
biologia, aunque también he sido invitado a
impartir cursos en otras universidades por ejem-
plo la Universidad Auténoma de Campeche, con
los cursos de oceanografia y dindmica poblacio-
nal. Actualmente también participo en docencia
en la Maestria en Ecologia Aplicada.

En mi trayectoria profesional he participado en
la publicacion de resultados en varias revistas
cientificas tanto nacionales como internacionales,
en eventos y reuniones especializadas, en el desa-
rrollo de proyectos de investigacion y de servicio
y en actividades de gestion en la universidad. He
sido coordinador de la licenciatura en biologia,
jefe del departamento El Hombre y su Ambiente,
jefe de area de investigacion, acreditador certifica-
do de escuelas de biologia y actualmente coordi-
nador de posgrado.
libro

“Ictiofauna marina y costera de Campeche”, que

Recientemente hemos publicado el
constituye un interesante ejercicio de integracion
de los resultados de varios proyectos de investiga-
cion desarrollados en conjunto con colegas de la
Universidad Auténoma de Campeche. También
es una contribucién importante al conocimiento
de la biodiversidad de este Estado.

Dia a dia doy mi mejor esfuerzo en mi
trabajo, y estoy de acuerdo con la sabiduria
popular “Si un trabajo se realiza con tanto
gusto jserd trabajo?” No, ya no es trabajo,
es placer, es emocion.

La institucion
Desde que la UAM-X me abri6 sus puertas
para incorporarme como profesor, siempre
me ha demostrado su confianza y respaldo;
por lo que me siento muy comprometido a
cumplir y dejar muy en alto el nombre de la
Universidad Auténoma Metropolitana.

Las distintas instancias de apoyo de la

Universidad tienen sus propios tiempos, normas y
estrategias y muy frecuentemente los profesores
las desconocemos y puede dificultar realizar
alguna gestion, pero si se establece una comuni-
cacién siempre se encuentra buena disposicion y
apoyo.

Particularmente, la  Coordinacion  de
Planeacion, Vinculacién y Desarrollo Académico
(COPLADA) hace un gran trabajo al difundir
nuestro quehacer y al respaldar nuestras propues-
tas de proyectos ante las diversas agencias finan-
ciadoras. Me parece que debo hacer un
reconocimiento especial: hemos desarrollado
proyectos recientes, para los cuales el papel de
COPLADA ha sido fundamental.

Queremos seguir trabajando en ésto porque
nos gusta y porque creemos que para los jévenes
estudiantes que se estan formando a nivel de
licenciatura y posgrado, son temas actuales, vigen-
tes y pertinentes. Como biélogos tenemos que ser
mas contundentes en nuestras acciones para cui-
dar nuestros recursos y para dar a conocer nuestra
alta dependencia y vulnerabilidad si no conserva-
mos la biodiversidad.®¥
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